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Trzech naszych terapeutów ukończyło szkolenie dotyczące metody Indywidualnej Stymulacji Słuch Johansena i prowadzi konsultacje w tym kierunku:

dr Anna Prokopiak

mgr Barbara Tomala-Chudzik

mgr Beata Wanicka

Dodatkowe informacje i zapisy w rejestracji Centrum Terapii Autyzmu Alpha - numer telefonu 081 532 58 06 (poniedziałek/piątek w godz. 10-12). Świadczenia te nie są finansowane przez NFZ.
Metoda Indywidualnej Stymulacji Słuchu Johansena (IAS)
· Stworzona przez dr Kjelda Johansena – duńskiego nauczyciela i psychologa
· Oparta na specjalnie skomponowanej i wykonywanej  na syntetyzatorze muzyce
· Słuchana w domu lub w szkole poprzez słuchawki przez 10 minut  dziennie
· Postępy są kontrolowane co 4-10 tygodni  (w zależności od wieku ), wtedy podejmowane są decyzje o przejściu na następny etap terapii w formie kolejnej płyty  CD
· Cały program stymulacji  trwa 6-18 miesięcy – dzieci najczęściej potrzebują 9-10 miesięcy

· Johansen (IAS) należy  do tych programów, które można przeprowadzić w domu lub w szkole
· Umożliwiają one trening słuchu w bezpiecznej, rodzinnej atmosferze domu 

· Odbywające się w domu lub w szkole terapie lepiej oddziałują jeśli są przeprowadzane przez dłuższy czas za pomocą powolnej stymulacji  

· 
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· Muzyka w metodzie Johansena IAS jest specjalnie skomponowana, aby obejmować swoim zakresem różne częstotliwości potrzebne do stymulacji
· Dla pacjenta tworzy się  indywidualną płytę  CD, która będzie odpowiadała wyłącznie  jego profilowi słuchowemu
· Każde dziecko otrzymuje indywidualny program  , który będzie najlepiej pasował do jego  możliwości słuchowych i możliwości do nauki. Można to uzyskać poprzez wybór odpowiedniego CD lub indywidualnie przygotowanej CD
· Decyzja o terapii Johansen IAS opiera się na obserwacjach, które spodziewamy się osiągnąć podczas trwania terapii
· Informacje z badania  audiometrycznego  umożliwiają opracowanie precyzyjnego programu  stymulacji, który  jest bardzo dokładnie wymierzony na konkretne problemy z przetwarzaniem słuchowym
· Johansen IAS - CD są ukierunkowane na poszczególne częstotliwości krok po kroku, aby  uniknąć przeciążenia i błędów   

· Johansen IAS to nie cudowny lek na wszystko  

· Program ten działa na różne zdolności i zachowania  

· Uwaga i koncentracja   

· Rozumienie mowy  

· Jasne wypowiedzi ( zrozumiałe)  

· Komunikacja interpersonalna 
· Rozpoznawanie połączeń między fonemami a morfemami  w prawidłowej pisowni

· Łatwiej jest słuchać i rozumieć to co się słyszy  
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