
Od swojej premiery w 2016
roku, pobrana na świecie
ponad 200 000 razy

O Fundacji
Fundacja Alpha jest organizacją
pozarządową, która od wielu lat prowadzi
działalność na rzecz osób w spektrum
autyzmu, oferując wsparcie w różnych
aspektach codziennego funkcjonowania.
Misją Fundacji jest podnoszenie jakości
życia osób neuroatypowych oraz ich
rodzin i bliskich poprzez zapewnianie
profesjonalnej pomocy, działań
edukacyjnych oraz promowanie integracji
społecznej. Zakres podejmowanych
działań obejmuje m.in. wczesną
diagnostykę, wsparcie terapeutyczne, 
a także organizację warsztatów i szkoleń
skierowanych do rodzin osób w spektrum
autyzmu oraz profesjonalistów z obszaru
zdrowia, edukacji i pomocy społecznej.

Wczesne objawy AUTYZMU 
u dzieci w wieku 11 - 30 mies.

Alpha
w liczbach

Z Fundacją współpracuje ponad 70.
specjalistów, a w stałych działaniach, pod
swoją opieką Fundacja ma obecnie ponad
400 rodzin. Prowadzi codzienne zajęcia,
spotkania i konsultacje w 3 punktach
w Lublinie. Ze względu na kompetencje
diagnostyczne, terapeutyczne,
profesjonalne zaplecze kadrowe 
i lokalowe Fundacja Alpha stanowi
kluczowy w województwie lubelskim
ośrodek terapeutyczny dla osób 
ze spektrum autyzmu i ich bliskich.

ROZPOZNAJ
Z.N.A.K.I.

Aplikacja ASDetect oparta
jest na metodzie SACS-R

ASDetect to bezpłatna aplikacja mobilna, która
prowadzi rodziców i opiekunów przez starannie
dostosowane obszary oceny, uwzględniające
specyfikę wieku dziecka.

ASDetect bazuje na ponad dekadzie badań
przeprowadzonych w Olga Tennison Autism
Research Centre na Uniwersytecie La Trobe
w Australii. Ta metoda oceny spektrum
autyzmu charakteryzuje się wysokim
poziomem skuteczności - aż 89% trafności
w wykrywaniu objawów spektrum autyzmu 
u dzieci w wieku 11–30 miesięcy.

Poznaj ASDetect – bezpłatną, pierwszą
na świecie aplikację do badań
przesiewowych w kierunku autyzmu,
dostępną z poziomu telefonu
komórkowego.

asdetect.autyzmlublin.pl

Projekt „Z.N.A.K.I. - wiedzieć więcej,
wspierać mądrzej” współfinansowany

jest ze środków PFRON



ZWRACA UWAGĘ innych na przedmioty i zabawki? Czy pokazuje zabawki i przedmioty innym ludziom? 

NAŚLADUJE zachowania innych i bawi się „na niby”? Czy udaje np. karmienie misia?

ANGAŻUJE się w gesty – wskazuje, macha „pa-pa”? Czy używa rąk, żeby coś pokazać innym?

KOJARZY swoje imię czyli reaguje, gdy je wołasz „po imieniu”?

INTERESUJE się innymi i uśmiecha się do nich?

Czy dziecko:
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ROZPOZNAJ Z.N.A.K.I.

Wszystkie Z.N.A.K.I. powinny występować w połączeniu z patrzeniem na innych, wykorzystując kontakt wzrokowy. Jeśli Twoje dziecko nie wykonuje
któregoś z tych zachowań skonsultuj się ze specjalistą. Możesz też skorzystać z bezpłatnej aplikacji ASDetect - pierwszej na świecie do badań
przesiewowych w kierunku autyzmu, dostępnej z poziomu telefonu komórkowego.

Aplikacja jest już dostępna 
w Polsce z poziomu każdego
telefonu komórkowego.

dr hab. Anna Prokopiak, prof. UMCS
Prezes Fundacji Alpha

“Dzięki ASDetect rodzice mają możliwość
samodzielnego monitorowania rozwoju
dzieci. Badania wskazują, że im wcześniej
zauważymy trudności - już od 1. roku życia - 
i zintensyfikujemy relacje, tym skuteczniej
dziecko będzie rozwijać się społecznie 
i komunikacyjnie.”


